Bilaga 5

Landstinget Fragor att besvara infor en eventuell sjukskrivning

iKalmar Lén

Datum

Namn Personnummer.........

Arbetsgivare

Yrke

Arbetstider Tjanstgoringsgrad skift  Jal_] Nej [

Arbetsuppgifter - beskriv konkret

Sjukpenning erhalls nér arbetsformagan dr nedsatt med minst 25 procent pa grund av sjukdom. Nedsatt
arbetsformaga ska i sin tur bero pé nedséttning av ndgon av dina kroppsliga och/eller psykiska funktioner.

Virk och smaérta innebér t ex inte automatiskt en nedsatt funktion eller nedsatt formaga att arbeta. Vid
vark/smaérta dr det konsekvenserna ddrav som dr avgdrande for arbetsformégan. For att fa ett bra medicinskt
underlag infor Forsdkringskassans beslut, behdver likaren déarfor dina svar pa foljande fragor:

Vilka av dina arbetsuppgifter kan du utfora trots din sjukdom.

Pa vilket satt hindrar sjukdomen dig fran att utféra:

Sittande arbeta

StAENAE/GAENUE AIDELE ..ottt s st s bbb s s bbb s e

Arbete med armarna

Arbete som kraver koncentration

Arbete i relation till andra/samarbeta....

Arbete som staller krav pa beslutsformaga

Vilka av dina vanliga arbetsuppgifter kan du utfora trots din SJUdOM .........cocceevvereeereneeenseessensssssessisssennns

Beskriv vilka forandringar pa din arbetsplats som kan medfora att du kan fortsatta arbeta trots din sjuk-

dom. Till exempel arbetstekniska forandringar eller férandrade arbetsuppgifter.




Vardagsfunktioner

Kan du promenera en halvtimme i strack?

Kan du utfora vanligt hushallsarbete (skdta hus OCh NEM) ...t ssssssssnees

Kan du bara matkassar?

Kan du sova pa natten? Satt kryss pa linjen. 0 10

Mycket daligt Mycket bra

Ytterligare fragor som din lakare kan vilja ta upp om sjukskriving blir aktuell

Trivs du med ditt @rDELE ... sseasaens et be b s rsaes

Vill du fortsatta med ditt arbete?

Upplever du dig efterfragad och uppskattad pa din arbetsplats?

Finns andra faktorer an sjukdom som paverkar dina mojligheter att arbeta?........

Pa vems initiativ sker denna ldkarkontakt?

Hur ser du pa arbetsmarknaden och din egen kompetens (utbildning/yrkeserfarenhet etc.)? ....ovceeveerrrennee.

Hur ser du pa foljande?

Att deltidsarbeta

Att utbilda dig

Att byta arbete

Att starta eget

AL FIYTEA oo stssssssssss s ssss st ssssssses s s s s s s s s s s s s s sebe s s s s see b SRS SR bR SRR A SRR s AR s AR Re R nnbees

Att erhalla sjukersattning (tidigare fortidspension) . ettt e R aaens
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